Hudcova 78

www.vitalite.cz Kvalitni lehka masa / Ryby / DribeZ
Tepla zelenina /

Pondéli 16.9.2024

Polévka k Menu: Frankfurtska s parkem

Menu + Polévka nebo Cerstvy salat

ZM: Smazena brokolice s vafenymi bramborami s pazitkou + domaci tatarka
M1: Kufeci prsicka zapecena s hermelinem + hranolky + domaci tatarka

M?2: Veptovy platek s omackou z cherry rajéat + ryZze Basmati

M3: Filet z tunaka s baby karotkou a vafenymi bramborami s pazitkou

Utery 17.9.2024

Polévka k Menu: Kminova s vejcem a smaz.krutony

Menu + Polévka nebo Cerstvy salat

ZM: Zapecené brambory s mandlemi a Nivou

M1: Krati steak s pepfovou omackou+ Stouchané brambory
M?2: Téstoviny s omackou Bolognese a syrem

M3: Zvé&finové ragu se Stouchanymi bramborami

Stieda 18.9.2024

Polévka k Menu: Fazolova s jahly

Menu + Polévka nebo Cerstvy salat
ZM: Kynuté knedliky se strouhanym tvarohem a maslem

M1: Kufeci na paprice + houskovy knedlik
M?2: Kufeci zavitek se Sunkou a syrem s marinovanymi zameckymi bramborami
M3: Hovézi pecené po Burgundsku na viné s ryZi Basmati

Ctvrtek 19.9.2024

Polévka k Menu: DribeZi vyvar s quinoou

Menu + Polévka nebo Cerstvy salat

ZM: Zeleninovy perkelt s tofu na smetan¢ + bramboracky

M1: Pecena krkovicka na stave s anglickymi fazolkami + hranolky
M?2: Zapecené téstoviny s kriitim masem, smetanou a parmezanem
M3: Nugetky z tresky s bramborovou kasi

Patek 20.9.2024

Polévka k Menu: Gulasova s hlivou

Menu + Polévka nebo Cerstvy salat

ZM: BIO kroupovy Soulet s houbami a restovanou cibulkou

M1: Filet z tresky tmavé s pe¢enou zeleninou + opékané brambory
M2: Cerstvé italské téstoviny Carbonara

M3: Kufeci prsicko supreme s baby kapustickou + opékané brambory
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